
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

ECO-Train Manual Técnico 

 
Guía práctica para utilizar el programa de formación 

ECO-Train 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



2 

 

 

 
 

Contenidos 

Introduction ............................................................................................................................................ 3 

Step 1: ..................................................................................................................................................... 4 

Step 2: .................................................................................................................................................... 4 

Step 3 ...................................................................................................................................................... 4 

Step 4 ..................................................................................................................................................... 4 

Step 5: ..................................................................................................................................................... 5 

Step 6: .................................................................................................................................................... 5 

Step 7 ...................................................................................................................................................... 6 

Step 8 ..................................................................................................................................................... 8 

Step 9 ................................................................................................................................................... 12 

Step 10 .................................................................................................................................................. 15 

Step 11 .................................................................................................................................................. 18 



3 

 

 

 
Introducción 

 
El plan de formación electrónica ofrece la oportunidad de actualizar o mejorar los conocimientos 

y habilidades previos de los educadores de adultos con nuevas competencias en las tres áreas 

específicas. Para ello, dentro de cada área de competencia se ofrece información básica sobre 

las principales características del cuerpo de conocimientos, junto con un conjunto de resultados 

de aprendizaje relevantes. La parte de "conocimientos" de los resultados de aprendizaje se 

presenta como Unidades de Resultados de Aprendizaje (ULO), los componentes básicos de una 

competencia. Se muestra un itinerario de formación personalizado ejemplar que conduce a la 

adquisición de competencias nuevas/actualizadas (conocimientos y habilidades). En él se 

describe la posibilidad de que el alumno haga una elección personalizada y construya su propio 

escenario de formación. Además, aprovechando el sistema europeo de obtención y 

transferencia de puntos de crédito, la finalización con éxito del itinerario de formación conducirá 

a la acumulación de puntos de crédito y a la obtención de un certificado. 

 

De este modo, el plan de formación pretende desarrollar itinerarios de formación diversificados 

para motivar a más personas, dotadas de conocimientos especializados y habilidades prácticas 

en el lugar de trabajo, a convertirse en educadores de adultos. 

 
¡Aprenda a explorar el Plan de Formación con la ayuda de este manual técnico paso a paso! 
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Paso 1: 
Utilice la siguiente dirección para acceder al sitio web 
del proyecto 

 

http://eco-train.eu/index.php/en/ 

 

 
Paso 2: 
Elija la lengua que prefiera 

 
 

 

Paso 3: 
Seleccione el menú "Formación electrónica 
personalizada". 

 

 

Paso 4: 
Seleccione el submenú "Modelo ECO-Train". 

 

 

http://eco-train.eu/index.php/en/
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Paso 5: 
Ahora, se ve la pantalla principal del 
"modelo ECO-Train". 

Paso 6: 
Siga las principales posibilidades 
que ofrece el modelo 

o Nivel de referencia del 

MEC preestablecido 

o Competencias 
nuevas/actualizadas 

o Responsabilidad y 

autonomía prerrequeridas 
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Compruebe sus conocimientos y habilidades previas, correspondientes al nivel 5, 6 o 7 del MEC 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al hacer clic en la frase hipervinculada niveles de referencia del MEC 5, 6 o 7, se le redirigirá 

al sitio web de EUROPASS con la descripción de los correspondientes niveles del MEC 

definidos por un conjunto de descriptores que indican los resultados del aprendizaje 

pertinentes para las cualificaciones de ese nivel en cualquier sistema de cualificaciones. 

 

  

 

 

Paso 7 
Nivel de referencia del MEC 
preestablecido – 
Compruebe y utilice el que le 
corresponda 
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¡EJEMPLO! 
 
 

Al hacer clic en los niveles de referencia del MEC 5, se abrirá una nueva ventana con la 

información pertinente del MEC 5: 

 
 
 



8 

 

 

 
 

Elija el sector "Competencias nuevas/mejoradas" de la Tabla. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Compruebe las competencias nuevas/actualizadas (conocimientos y habilidades) en las 

áreas de Ecología, Eco-química y Economía Biobasada y Circular con las que puede 

actualizar/actualizar sus conocimientos y habilidades anteriores. 

Al hacer clic en las frases hipervinculadas Ecología, Ecoquímica o Economía de base biológica 

y circular, se le redirigirá a más información dentro del área temática correspondiente. Esta 

información se refiere a las principales características del cuerpo de conocimientos, junto 

con un conjunto de resultados de aprendizaje relevantes. La parte de "conocimientos" de los 

Resultados de Aprendizaje se presenta como Unidades de Resultados de Aprendizaje 

(ULOs), los componentes básicos de una competencia. 

 

Paso 8:  
Competencias nuevas/mejoradas 
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¡EJEMPLO! 
 
 

Al hacer clic en Ecología, se abrirá una nueva ventana con información sobre las 

principales características y conocimientos de la Ecología: 
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Aquí podrá conocer las principales características del área temática Ecología y los principales 

niveles de estudio. Estos últimos son accesibles en modo pop in/pop out al hacer clic en las 

frases "blancas" hipervinculadas en la columna izquierda de la tabla. 
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 Aquí está el grupo de resultados de aprendizaje a través del cual puede obtener  

 

 

ompetencias nuevas/actualizadas en un área temática definida. 

 

La "parte de conocimientos" del conjunto de resultados de aprendizaje está relacionada con 

el contenido de 8 cursos (01 - 08). 

 

 

Paso 9 
Conjunto de resultados de aprendizaje 
relevantes 
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 Se puede acceder a un resumen de este contenido en modo pop in/pop out mediante la 

activación de la abreviatura del curso de formación. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Al completar con éxito un curso de formación, puede obtener puntos de crédito: las cifras 

bajo la abreviatura de cada curso. 
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La parte de "conocimientos" de los Resultados de Aprendizaje se presenta como Unidades 

de Resultados de Aprendizaje (ULO), los componentes básicos de una competencia. 

Aprenda cómo puede montar su propia Ruta de Formación Personal, eligiendo el curso más 

adecuado para la competencia deseada, que le llevará a la adquisición de nuevas/mejoradas 

competencias (Conocimientos y Habilidades). 

Puede hacer una elección personalizada y construir su escenario de formación individual: los 

Resultados de Aprendizaje seleccionados se marcan en azul oscuro y para cada 

competencia, las Unidades de Resultados de Aprendizaje se reúnen y se ponderan por 

Puntos de Crédito. 

¡EJEMPLO! 
 

 

Paso 10 
Ruta de entrenamiento personal 
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 Aprovechando el sistema europeo de obtención y transferencia de puntos de crédito, la 

finalización con éxito del itinerario de formación dará lugar a la acumulación de puntos de 

crédito y a la obtención del certificado. 

 
 
 

 
 
 
 

 

Observe el Certificado ejemplar que acredita la nueva competencia adquirida. 
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Seleccione la tercera columna de la tabla en la pantalla principal del modelo ECO-Train 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquí puede encontrar la descripción de su responsabilidad y autonomía como profesores de ciencias de 
adultos. 

 

 
 
 

 

Paso 11: 
Responsabilidad y autonomía 

preestablecidas 
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Conozca la responsabilidad y la autonomía de los educadores de adultos como profesores de ciencias a 

través de las descripciones “pop-in”/”pop-out” a las que se puede acceder al hacer clic en las frases 

“blancas” hipervinculadas en la columna de la izquierda. 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

A través de esta tabla, puede acceder de nuevo a la información sobre las tres áreas temáticas de 

Ecología, Ecoquímica y Biobasura y economía circular con un solo clic en el nombre correspondiente. 

Al hacer este clic, se abre la pantalla que se ve en el paso 8. 



20 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisión Europea. Este material refleja 
únicamente la opinión del autor, y la Comisión no se hace responsable del uso que pueda hacerse 
de la información contenida en él. 


